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Tomaten-Nussaufstrich 

 

 
 

 

Zutaten für 10 Portionen: 

 

200 g Tomatenmark 

8 EL Nüsse, gemahlen (Mandeln oder Haselnüsse) 

1 Zwiebel 

4 EL Olivenöl 

Basilikum, Thymian, Zucker 

 

 

Zubereitung:  
 

 Zwiebeln schälen und in feine Würfel schneiden 

 Zwiebelwürfel in einem Topf mit Olivenöl andünsten 

 Mandeln und Tomatenmark zugeben und verrühren 

 mit Salz, Pfeffer, Zucker, Olivenöl und Thymian abschmecken 

 mit Basilikumblättern garnieren 
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