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Vernetzungsstelle Kita- und 

Schulverpflegung in Sachsen

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit 

Steuermitteln auf der Grundlage des von den 

Abgeordneten des Sächsischen Landtages 

beschlossenen Haushaltes. 

Aktuelles 
aus der Vernetzungsstelle
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Vielfalt und Komplexität 



Viele Akteure und Entscheider
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Vernetzungsstelle Kita- und 
Schulverpflegung in Sachsen 

• Auf- und Ausbau eines landesweiten Netzwerkes

• Informations- und Beratungsangebot, Projekte und 

Aktionen für Akteure und Entscheider

• Beitrag die Landesrahmenvereinbarung in Sachsen als 

Kernstück des Präventionsgesetzes mit umzusetzen
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Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit 

Steuermitteln auf der Grundlage des von 

den Abgeordneten des Sächsischen 

Landtages beschlossenen Haushaltes. 



Angebotsvielfalt

www.vernetzungsstelle-sachsen.de
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Startberatung und Prozessbegleitung 

in Kitas und Schulen
Workshopangebot

Fachtagung Kita- und 

Schulverpflegung

Sächsischer Tag der Kita-

und Schulverpflegung

Newsletter und Website

Speisenanbieterdatenbank
EU-Schulprogramm: „Der 

gesunde Pausensnack“ als 

pädagogische Begleitmaßnahme

http://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/
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Quelle: Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE)

Qualität in der Kita- und 
Schulverpflegung



Prozessbegleitung in Kitas und Schulen

Gründung eines Verpflegungsausschusses/Mensa-AG

*

Analyse der Verpflegungssituation (Checkliste/Speiseplan)

*

Verbesserung des Verpflegungssangebots (Mittagessen, Vesper, 

Schulkiosk, Getränke)

*

Elternabende und Fortbildungen
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Speisenanbieterdatenbank

Ziel: Unterstützung bei der Suche nach einem geeigneten 

Speisenanbieter in der Region
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www.vernetzungsstelle-sachsen.de

http://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/


Qualitätssicherung in der Kita- und 
Schulverpflegung

Modellprojekt: Kommunikationsstrukturen und 

Qualitätssicherungsinstrumente in der Kita- und 

Schulverpflegung einer sächsischen Modellkommune 

(2017-2018)

Projektgeber: Bundesministerium für Ernährung und 

Landwirtschaft (BMEL)

Projektnehmer: Sächsische Landesvereinigung für 

Gesundheitsförderung e. V. (SLfG) / Vernetzungsstelle

Kooperation: Stadt Riesa

Projektleitung: Manuela Sorg

Projektkoordination: Wiebke Helmcke
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Qualitätssicherung in der Kita- und 
Schulverpflegung
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Kommunikationsstrukturen 
aufbauen 

Erhebung der Ist-Situation

Ziele definieren

Maßnahmen/Instrumente 
entwickeln und 

durchführen

Erfolg prüfen und 
kommunizieren

Eigene Darstellung



Kita- und Schulverpflegung auf Bundesebene
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Nationale Qualitätszentrum für Ernährung in Kita 

und Schule 

Bundesweite Vernetzungsstellen: www.in-form.de

• Gemeinsame Handlungsempfehlungen an Bund, 

Bundesländer, Kitas, Schulen und ihre Träger

• Bundesweite Tage der Schulverpflegung

http://www.in-form.de/


Gemeinsame Handlungsempfehlungen der 
bundesweiten Vernetzungsstellen (Auszug)

„Es müssen auf Dauer Voraussetzungen geschaffen werden, die allen 

Kindern und Jugendlichen, unabhängig von ihrer sozialen Herkunft, 

die Teilnahme an der Kita- und Schulverpflegung ermöglicht.“ 

„Die Besteuerung der Kita- und Schulverpflegung sollte überprüft 

werden und eine Absenkung und Vereinheitlichung in Betracht 

gezogen werden.“

„Die DGE-Qualitätsstandards für die Schulverpflegung und für die 

Verpflegung in Tageseinrichtungen für Kinder müssen in 

gesetzlichen Regelungen und/oder Verträgen mit den Trägern 

verankert werden.“

www.vernetzungsstelle-sachsen.de
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http://www.vernetzungsstelle-sachsen.de/


Sächsischer Tag der Kita-
und Schulverpflegung
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