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Liebe Leserinnen und Leser,

seit dem neuen Schuljahresbeginn ist der Regelbetrieb in sächsischen Kitas und Schulen wieder angelaufen. 
Natürlich klingt bei vielen die Sorge mit, wie wird es, wenn der Herbst mit den typischen 
Erkältungskrankheiten kommt und das Infektionsgeschehen durch COVID-19 weiter steigt. Aktuelle Infos dazu 
>>HIER<<. Die Einhaltung der allgemeingültigen Regeln und der passgenauen Hygienekonzepte ist deshalb 
wichtiger denn je.

Auch wir reagieren auf diese außerordentliche Lage und entwickeln Ideen und Konzepte für Online-Tagungen 
und -Seminare. 

Kommunen und freie Träger von Kitas und Schulen sind herzlich zu unserem Bundesforum „Gemeinsam 
Qualität sichern – So gelingt Kita- und Schulverpflegung in der Kommune“ am 26. November 2020 in Erfurt 
eingeladen. Teilnehmende, denen es nicht möglich ist, anzureisen, können sich auch online zuschalten 
(Hybridveranstaltung). Mehr in unserem Beitrag >>HIER<<.

Am 23. September 2020 war der bundesweite Tag der Schulverpflegung. Die Vernetzungsstelle Kita- und 
Schulverpflegung in Sachsen setzte diesmal mit einer sachsenweiten Mitmachaktion zu 
Lebensmittelabfallmessungen auf die Nachhaltigkeit. Wie die Aktion in den sächsischen Schulen angenommen 
wurde, lesen Sie in unserem Beitrag >>HIER<<. 

Wir wünschen Ihnen eine angenehme Lektüre und eine schöne Herbst- und Urlaubszeit. 

Bleiben Sie vor allem gesund!

Manuela Sorg                                      Ines Borchert
Projektleiterin Vernetzungsstelle           Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

Gemeinsam Qualität sichern! 
Bundesforum zur Kita- und 
Schulverpflegung in der Kommune am 26. 
November 2020
Auf dem bundesweiten Forum „Gemeinsam Qualität sichern – So gelingt Kita- und 
Schulverpflegung in der Kommune“ am 26. November 2020 in Erfurt (+ online im 
Livestream) können sich Träger von Kitas und Schulen über einen partizipativen Ansatz der 
Qualitätsentwicklung informieren und mit den Akteuren aus den Modellkommunen ins 
Gespräch kommen. […]

.
Mehr lesen

Qualität in der Kita- und Schulverpflegung 
fängt bei der Ausschreibung an! Im Online-
Gespräch mit Prof. Dr. Zeiss am 11. 
Dezember 2020
Den richtigen Anbieter für die Mittagsverpflegung in einer Kindertagesstätte oder in einer 
Schule zu finden, ist gar nicht so einfach. Bei der Ausschreibung einer Verpflegungsleistung 
soll auf der einen Seite den Bedürfnissen der Einrichtungen bzw. Essensteilnehmer*innen 
entsprochen werden. Andererseits müssen vergaberechtliche Vorschriften beachtet werden, 
wenn es um die Ausschreibung und Vergabe von öffentlichen Aufträgen geht. […]

.



Mehr lesen

Der Herbst ist da … und mit ihm kreative 
Brotaufstriche für Frühstück und Vesper in 
der Kita
Kartoffeln, Radieschen und Rote Bete – der Herbst bietet eine bunte Lebensmittelauswahl 
und damit eine gute Grundlage für mehr Vielfalt auf dem Kinderteller. Aufgrund der 
vorübergehenden Kita-Schließungen im Mai 2020 konnte der Tag der Kitaverpflegung nicht 
wie im Vorjahr mit Aktionen zum Thema ‚Essen und Trinken‘ durchgeführt werden. 
Stattdessen hat sich die Vernetzungsstelle auf die […]

.

Mehr lesen

Sächsische Schulen engagieren sich zum 
Tag der Schulverpflegung 2020 für eine 
nachhaltige und verlustarme Ernährung in 
der Schulmensa
Am 23. September 2020 war erneut bundesweiter Tag der Schulverpflegung und 
deutschlandweit machten sich Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte, Eltern und 
Speisenanbieter wieder gemeinsam für besseres Schulessen stark. Die Vernetzungsstelle 
Kita- und Schulverpflegung in Sachsen setzte diesmal mit einer sachsenweiten 
Mitmachaktion auf die Nachhaltigkeit. Ganz egal, ob an einem oder mehreren Tagen – in 
einem Zeitraum […]

. Mehr lesen

Erzieher*innen-Fortbildung am 10. 
September 2020 in Dresden
Sich der eigenen Verantwortung im Umgang mit Lebensmitteln bewusst sein! Das war die 
Kernbotschaft des Workshops „Lebensmittelunverträglichkeiten und -hygiene unter der 
Lupe: der richtige Umgang mit Lebensmitteln in der Kita“, der am 10. September 2020 in der 
DSC-Halle stattfand. Mit Fragen wie: „Was muss im Alltag von Kindertageseinrichtungen 
oder bei Angeboten wie Kochkursen durch Pädagogen […]

.

Mehr lesen

Ergebnisse einer Radebeuler 
Elternbefragung zum Essen in den Kitas
Alle Kinder in Kindertageseinrichtungen der Stadt Radebeul werden durch eine eigene 
Kochküche im Kinderhaus Naundorf mit Vollverpflegung versorgt. Der Anspruch, jeden Tag 
ein abwechslungsreiches, gesundes und ausgewogenes Essen anzubieten, sollte auch 
durch die Erfassung der Elternmeinungen überprüft werden. Im Februar 2020 starteten die 
Radebeuler Kitas eine Elternbefragung zum Kita-Essen. Die Zufriedenheit mit dem Angebot 
von […]

.



Mehr lesen

Noch Fördermöglichkeiten für 
Interventionsmodule im Schuljahr 2020/21!
Die Sächsische Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e. V. (SLfG) koordiniert seit 
2017 im Auftrag der AOK PLUS Projekte im Setting Schule. Die AOK PLUS unterstützt 
Schulen bei der Gestaltung ihrer gesunden Lebenswelt und bei der Umsetzung ihrer 
Projekte zur Gesundheitsförderung. Wir beraten die Einrichtungen zur Antragsstellung sowie 
zu Projektinhalten und vermitteln die entsprechenden Fachkräfte, die die […]

.

Mehr lesen

Empfehlungen und Hinweise: 

1. Ernährungsführerschein 

Bundesministerin Julia Klöckner gibt Startschuss für neue Angebote: weitere Infos 
>>HIER<<

Digitale Angebote zum Ernährungsführerschein
Das Bundeszentrum für Ernährung (BZfE) bietet in den nächsten Monaten kostenlose Web-
Fortbildungen zum Ernährungsführerschein an.  Lehrerinnen und Lehrer können sich ab 
sofort online anmelden! weitere Infos >>HIER<<

2. Gute-Kita-Gesetz Informationsportal online

Ab sofort ist das zentrale Informationsportal zu den NQZ-Aktivitäten im Kontext des Guten-
Kita-Gesetzes online! 
Termine:

Die aktuellen Veranstaltungshinweise für den Herbst finden Sie auf unserer Website 
>>HIER<<.
Datenschutzhinweise:

www.vernetzungsstelle-sachsen.de/service/datenschutzhinweise
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beschlossenen Haushaltes.


