
Vernetzungsstelle Kita- und 

Schulverpflegung Sachsen  

 

Web-Seminar-Angebot 

16. September 2021 – Web-Seminar „Hygieneanforderungen an praktische Ernährungsbildung in Kita & 

Schule“ 

Termin:  16.09.21; 15.00 – 16.30 Uhr 

Zielgruppe: Pädagogisches Personal und/oder Küchenpersonal von Kitas und Schulen, die praktische 

Ernährungsbildung in Kitas und Schulen begleiten 

Referentin: Dr. Sandra Eberling-Bender, Sächsisches Staatsministerium für Soziales und Gesellschaftlichen 

Zusammenhalt 

Inhalt:  Hygienerechtlicher Rahmen für praktische Ernährungsbildung, Umsetzungstipps für eine gute  

  Hygienepraxis 

Anmeldelink: https://www.slfg.de/event/web-seminar-hygieneanforderungen/ 

 

29. November/01./06. Dezember 2021 – Web-Seminarreihe „Ernährung im Kindesalter“  

Termin:  29.11./01./06.12.21; jeweils 16.00 – 17.30 Uhr 

Zielgruppe: Pädagog*innen und Speisenanbieter aus dem Kita-, Grund- und Förderschulbereich sowie interessierte 

Eltern 

Referentin: Friederike Hoffmann, Ernährungswissenschaftlerin und Mitarbeiterin bei der Vernetzungsstelle Kita- 

und Schulverpflegung. 

Inhalt:  29.11. – „Vielseitig und ausgewogen – Kinderernährung am Beispiel des Pausensnacks“ 

  01.12. – „Wie das Kind auf den Geschmack kommt – und wie wir darauf Einfluss nehmen können“ 

06.12. – „Essen und Trinken für Kinder von 1 bis 3 Jahren – Besonderheiten und Herausforderungen in 

der Kitaverpflegung“ 

Anmeldelink: https://www.slfg.de/event/web-seminarreihe-ernaehrung-im-kindesalter/ 
 

Mitmachaktion und Workshop: 

23. September 2021 – Tag der Schulverpflegung  

Termine: Online-Workshop „Essen für das Klima“: 14.09.21; 15.00 – 16.30 Uhr 

Aktionszeitraum: 23.09.21 – 15.10.21 

Zielgruppe: Grundschulen und weiterführende Schulen; Speisenanbieter 

Inhalt: Lehrer*innen oder Speisenanbieter messen zusammen mit den Schüler*innen einmal oder mehrmals 

während des Aktionszeitraums die Tellerreste, die in ihrer Schulmensa entstehen. Ziel ist es, diese 

sichtbar zu machen und zu verringern. Die teilnehmenden Einrichtungen sind zum Online-Workshop 

„Essen für das Klima“ in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Sachsen eingeladen und erhalten 

ein Teilnahmepaket mit Materialien zum Thema Lebensmittelwertschätzung. Weitere Details sind hier 

zu finden: www.vernetzungsstelle-sachsen.de/allgemein/essen-fuer-das-klima-mitmachaktion-zum-

tag-der-schulverpflegung-in-sachsen 

Anmeldung: Anmeldeformular >>HIER<< 

 

SAVE THE DATE! 

08. November 2021 – Fachtagung Kita- und Schulverpflegung Sachsen 

Termin:  08.11.21 

Ort:  Messegelände, Leipzig 

Zielgruppe: Alle Akteure der Kita- und Schulverpflegung 

Inhalt: Gemeinsam mit der Leipziger Messe findet die diesjährige 5. Fachtagung Kita- und Schulverpflegung im 

Rahmen der ISS GUT! Fachmesse für Gastgewerbe und Ernährungshandwerk am 8. November mit dem 

Schwerpunkt Nachhaltige Kita- und Schulverpflegung in Leipzig statt.  

Anmeldung: Details zu Programm und Anmeldung folgen auf www.vernetzungsstelle-sachsen.de  

Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.vernetzungsstelle-sachsen.de 
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