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VERBRAUCHERBILDUNG ZU LEBENSMITTELN UND

ERNAHRUNG

Schiulerinnen und Schdler,
Multiplikatoren
Jugendliche, Erwachsene

Vortrage, Workshops,
Unterrichtsprojekte,
Webseminare,
Lernprogramme

Nachhaltigkeit,
Kennzeichnung und
Inhaltsstoffe,
Lebensmittelmarkt
Lebensmittelproduktion
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PRASENTIERTE BEISPIELE

Mach-Bar-Tour:
Trendgetranke — Was ist drin? Was ist dran?

ab Klasse 8

Klimaschutz schmeckt

ab Klasse 7

Sinnesparcours

ab Klasse 2
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WEGBEREITER — @@ ‘

DAS LERNPROGRAMM FUR DIE
KINDERTAGESBETREUUNG W/ \
—> Digitales Angebot hitps://verbraucherzentrale-sachsen-lernen.de/

Anmeldung vzs@vzs.de Betreff: Wegbereiter

- Inhalte:
Grundlagen der Erndhrung Sauglinge, Klein- und Vorschulkinder
Verpflegung in Tagespflege und Kita
Lebensmittelallergien
Lebensmittelhygiene
Produkte fur Sauglinge und (Klein)kinder
- Teilnahmezertifikate

- Erweiterung durch Prasenzseminare
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MODELLSCHULE

- Begleitung tber ein Schuljahr
- Gemeinsame Konzeption
- Unterrichtsprojekte, GTA, Ferienangebote
- Schulverpflegung

CO,-Bilanzierung, Tellerrestemessung
- Weitere Ideen

Ginstiger Preis
|

‘ WAS NEHME ICH HEUTE MIT? ‘} 4
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Nachhaltigkeit bewegen: Jetzt Modellschule werden!

Ihre Ideen, unsere Expertise: Gemeinsam Zukunft gestalten.
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Bleiben Sie informiert, folgen Sie uns via:

* Facebook: @vzSachsen
s+ Newsletter: www.verbraucherzentrale-sachsen.de
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Verbraucherzentrale Sachsen e. V.
Projekt Lebensmittel und Ernahrung

Katharinenstraf3e 17
04109 Leipzig
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