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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

erst lieB er sich ein wenig Zeit, nun zeigt sich der Sommer mit all seinen (Schatten-)seiten.

Die Hitze macht vielen zu schaffen. Wie gut, dass bald Ferien sind. Noch besser, wenn es Eis

gibt. Probieren Sie doch unser Erdbeereis am Stiel, das nicht nur erfrischt, sondern auch von

den Kindern selbst oder gemeinsam zubereitet werden kann.

Wer es weniger kalt mag, kann die Ferienzeit auch zum Ausprobieren unserer Pausensnacks

nutzen und gut vorbereitet ins neue Schuljahr starten. Unser Infoflyer ,Der gesunde

Pausensnack" fiir Eltern und die Grundschule wurde kiirzlich neu aufgelegt und steht zum

kostenfreien Download bereit.

Wer nun noch beim Schlemmen etwas Stébern mdchte, findet in unserer Newsletter-

Sommerausgabe einen Rickblick auf die Web-Seminarreihe ,Ein Blick in die Praxis", in der

sich Kitas und Schulen mit ihren umgesetzten Ideen zur Verpflegung vorgestellt haben.



Auch die gute Beteiligung am diesjahrigen Tag der Kitaverpflegung mit unserer

Mitmachaktion , Clever friihstliicken und Vespern® spricht fiir das groBe Engagement in den

Einrichtungen.

Der Blick nach vorn richtet sich auf den Tag der Schulverpflequng am 23. September 2023

sowie unsere Fachtagung Kita- und Schulverpflegung am 7. November 2023 in Leipzig.

Wir wiinschen eine erfrischende Lektlire und eine schéne Sommerzeit!

Manuela Sorg

Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen

Neuigkeiten

Immer cool bleiben — zum
Beispiel mit unserem Erdbeereis
am Stiel

Bei hohen AuBentemperaturen ist eine
ausreichende Flussigkeitszufuhr das A
und O. Wieviel Jung und Alt im Sommer
trinken sollten und was sich zum
Durstléschen gut eignet, erfahren Sie
hier. Tatsachlich...

Mehr erfahren



Sie sind gefragt: Aktionen zum
Tag der Schulverpflegung 2023

? Am 23. September 2023 ist der Tag der
Schulverpflegung und deutschlandweit

@ U|elfalf ’ machen sich unter dem Motto: , Vielfalt

schmecken und entdecken™ Schultrager,

scmecen Schullei Lehrkrafte, Schileri
+emdecken chulleitungen, Lehrkrafte, Schulerinnen
‘ und Schiler, Eltern und Speisenanbieter
Tag d :
guhul\?egrpf?[:gung ’ gemeinsam...
&] Mehr erfahren

Eine Nachlese zur
Webseminarreihe ,,Ein Blick in
die Praxis"

Gemeinsam Kita- und Die Vernetzungsstelle Kita- und

Schulverpflegung in

Sachsen gestalten. Schulverpflegung Sachsen veranstaltete
im Mai 2023 die Web-Seminarreihe ,Ein

Blick in die Praxis — Beispiele aus der

Kita- und Schulverpflegung®. In 1,5

Stunden stellten sich nach...

Mehr erfahren

Clever friihstiicken und vespern
— Eine Nachlese zum Tag der
Kitaverpflegung in Sachsen

Der 9. Mai 2023 ist der bundesweite Tag
der Kitaverpflegung. Unter dem Motto
»Clever frihstlicken und vespern® lud die
Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung Sachsen auch dieses
Jahr wieder Kindertagesstatten und...

Mehr erfahren



Gesunder Pausensnack in Kita
und Schule - Infoflyer neu
aufgelegt

Flr eine gute Konzentration im Unterricht
und zum Toben auf dem Spielplatz oder
Hof bendtigen Kinder ausreichend

¢ Energie und Nahrstoffe. Neben den

; ; 'ﬁ Hauptmahlzeiten - Frihstlick,

g Mittagessen und Abendbrot - leisten...

Mehr erfahren

Hinweise/Empfehlungen

Bekanntmachung des BMEL iiber die Durchfiihrung des Modellregionenwettbewerbs
~Erndhrungswende in der Region™

BMEL férdert regionale Projekte fur eine gesunde und nachhaltige Ernahrung

Informationen zum Wettbewerb und zur Beantragung hier

Mitmachaktionen/Wettbewerbe

29.09. bis 06.10.2023: Deutschland rettet Lebensmittel - Bundesweite
Aktionswoche fiir mehr Wertschatzung von Lebensmitteln

Da Lebensmittelreste und -verschwendung nicht das Problem einer einzelnen Gruppe sind,
kénnen sich Interessierte entlang der gesamten Versorgungskette beteiligen. Als Teil der
AuBer-Haus-Verpflegung sind auch Kindertagesstatten und Schulen zum Mitmachen
eingeladen. Bringen Sie sich mit Ideen, MaBnahmen und eigenen Aktionen auf der Online-

Plattform von ,Zu gut flr die Tonne" ein.

weitere Informationen finden Sie auf der Website von ,Zu qut flur die Tonne"

Forderprogramm youstartN 2023 - Schiiler*innenfirmen fiir die Zukunft féordern

Seit dem 16. Januar 2023 ist es wieder mdglich, als Schulfirma, Azubifirma oder
Schiler*innengenossenschaft einen Férderantrag bei dem Férderprogramm youstartN der
spendenfinanzierten Stiftung Bildung zu stellen. Geférdert werden weiterhin kreative und
nachhaltige Projekte und Unternehmen von Schiiler*innen und Azubis, die sich fir Bildung flr

nachhaltige Entwicklung (BNE) einsetzen, mit Booster-Geldern in H6he von bis zu 1.000 € je



Projekt. Die youstartN -Férderung kann zum Ausbau bestehender Firmen oder als Startkapital
fur die Grindungsphase eingesetzt werden und macht den Weg zum Erfolg so ein Stlick
leichter. Das Projekt wird vom BMBF geférdert. Antrage kénnen ab sofort bis zum 31.

Oktober 2023 an die Stiftung Bildung gestellt werden.

detaillierte Infos hier

Teilnahmewettbewerb fiir Schiilerfirmen in Sachsen 2023/2024

Auch in diesem Jahr findet der Teilnahmewettbewerb des Sachsischen Kultusministeriums fir
Schilerfirmen und solche, die es werden wollen, statt. Fir die Neugriindung oder
Konsolidierung besteht fiir eine Schilerfirma in Sachsen die Mdglichkeit, bis zu 1.000 € zu

erhalten.

Alle Informationen zum Anmeldestart kbnnen Sie nach den Sommerferien auf der Website

der Servicestelle Schulerfirmen nachlesen.

Veranstaltungstipps

30.06.2023: Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung mit dem Spiel Vision
Mensa bei der Langen Nach der Wissenschaft

weitere Infos hier

04.09.2023: Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung mit dem Spiel Vision
Mensa bei Dresden is(s)t bunt

detaillierte Infos hier

14.09.2023: Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung mit dem Spiel Vision
Mensa auf der WTH Fachtagung der Technischen Universitdt Dresden

Informationen hier

Save the Date: 07.11.2023: Fachtagung Kita- und Schulverpflegung, Leipzig

weitere Infos hier

Hinweise zu weiteren Veranstaltungen und Seminaren enthehmen Sie bitte

unserer Rubrik Termine.



Termine
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