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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

noch dieses eine Mal darf ich Sie zur Lektüre des Newsletters der Vernetzungsstelle Kita- und 

Schulverpflegung in Sachsen einladen. Zum 1. Oktober 2023 beende ich nach fast 15 Jahren 

meine Arbeit bei der Vernetzungsstelle – zeitgleich mit ihrem 15-jährigen Jubiläum. Ich 

möchte mich an dieser Stelle bei Ihnen als Leserinnen und Leser heute einmal herzlich 

bedanken. Für Ihre Treue. Für Ihr Interesse. Für jegliches Engagement, das zu mehr Qualität 

auf dem Teller und mehr Freude in den Gesichtern der Kinder beigetragen hat und beiträgt. 

Ein paar mehr Worte zum Jubiläum und Abschied lesen Sie hier (wenn Sie mögen).

Mit Freude durfte ich zum letzten Mal die Fachtagung Kita- und Schulverpflegung in 

Zusammenarbeit mit der Leipziger Messe mitgestalten und organisieren. Diese findet am 7. 

November 2023 in Leipzig mit dem Thema „Verpflegung in Kita und Schule FAIR gestalten“ 

statt. Dabei stehen auch die wichtigen Fragen im Raum, wie Kinder und Jugendliche lernen, 

verantwortungsbewusste Ernährungsentscheidungen zu treffen und wie Zugänge für alle 



Kinder zu einer gesunden Ernährung geschaffen werden können. Das Programm steht. Die 

Anmeldung ist ab sofort möglich. Wir freuen uns auf Sie. Mehr zur Fachtagung

„Ernährungsarmut ist Realität“ – so das Ergebnis des diesjährigen BZfE-Forums im 

Rahmen der Bonner Ernährungstage. Wichtige Erkenntnisse wurden gewonnen, die wir mit 

Ihnen teilen möchten. Mehr zum BZfE-Forum

Dies und mehr lesen Sie in meiner letzten Ausgabe. Ich wünsche Ihnen eine spannende 

Lektüre. Und keine Sorge! Der Newsletter wird auch künftig wie gewohnt erscheinen und 

dann in den kreativen Händen meiner Kolleginnen liegen. 

Ihre Manuela Sorg                                      

Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen           

Neuigkeiten 

Mehr erfahren

Ein Wort zum Schluss – 
Jubiläum der sächsischen 
Vernetzungsstelle und Abschied 
von der Projektleiterin 

und -Liebe Netzwerk
Kooperationspartner, liebe Akteure und 

Engagierte und Entscheider, 
-15Mitstreitende, zeitgleich mit dem 

jährigen Jubiläum der Vernetzungsstelle 
Schulverpflegung in Sachsen und -Kita

…Leiterin dermöchte ich mich heute als 



Mehr erfahren

Sie sind gefragt: Aktionen zum 
Tag der Schulverpflegung 2023 

ist der Tag der Am 23. September 2023 
Schulverpflegung und deutschlandweit 

Vielfalt „machen sich unter dem Motto: 
Schulträger, “entdeckenschmecken und 
Schülerinnen Schulleitungen, Lehrkräfte, 

und Schüler, Eltern und Speisenanbieter 
…gemeinsam

Mehr erfahren

Verpflegung in Kita und Schule 
FAIR gestalten – Programm und 
Anmeldung zur Fachtagung 
2023 

Kinder und Jugendliche Wir wollen, dass 
lernen, verantwortungsbewusste 

–Ernährungsentscheidungen zu treffen 
Gesundheit, die Umwelt in Bezug auf ihre 

sollte die und soziale Gerechtigkeit. Wie 
Ernährungsumgebung gestaltet sein, 

…diesdamit 

Mehr erfahren

Online-Seminar: 
Hygieneanforderungen und 
Infektionsschutz in der Kita- 
und Schulverpflegung 

Infektionsschutz tragen zur Hygiene und 
und basieren Lebensmittelsicherheit bei 

auf lebensmittelrechtlichen Vorschriften. 
Zweck dieser Gesetze ist es, das Leben 

Gesundheit des Einzelnen und und die 
…schützen. Dieseder Gemeinschaft zu 



Mehr erfahren

INFORM-Projekt: Entwicklung 
der digitalen Lernausstellung 
startet durch 

2024 -2023Projekt -Im INFORM
Entwicklung und Erprobung einer „

Lernausstellung für eine digitalen 
nachhaltige Ernährung und 

erstellt die “Schulverpflegung
innovatives Vernetzungsstelle ein 

Bildungsmaterial, mit dem Schülerinnen 
Schüler zu guten und 

…Ernährungsentscheidungen befähigt

Mehr erfahren

Mehr Bio in Restaurants, 
Kantinen und Mensen – so 
unterstützt das BMEL gute 
Außer-Haus-Verpflegung 

Millionen Menschen Jeden Tag essen viele 
Tendenz –in Deutschland außer Haus 

-Haus-steigend. Das zeigt, dass die Außer
(AHV) ein großes Potential Verpflegung 

Bürger, hat, unsere Bürgerinnen und 
…Jung und Alt,

Mehr erfahren

Ernährungsarmut in 
Deutschland ist Realität 

Ernährungsarmut in –(BZfE) 
Deutschland stellt ein wachsendes 
Problem dar und die derzeitigen 

Hilfen reichen staatlichen finanziellen 
nicht aus. Darüber waren sich die 

Forum -Referierenden auf dem 7. BZfE
…Ernährungsarmut in„



Mitmachaktionen/Wettbewerbe

Deutsche Aktionstage Nachhaltigkeit vom 18.09 – 08.10.2023:

Der Rat für Nachhaltige Entwicklung (RNE) hat die Deutschen Aktionstage Nachhaltigkeit 

anlässlich der Weltkonferenz der Vereinten Nationen über nachhaltige Entwicklung (Rio+20) 

im Jahr 2012 ins Leben gerufen. Auch dieses Jahr möchten wir vom 18. September bis 8. 

Oktober wieder viele Menschen dazu bewegen, in zahlreichen Aktionen ein Zeichen für eine 

nachhaltigere Welt zu setzen – erstmalig auf der Webplattform Gemeinschaftswerk 

Nachhaltigkeit!

weitere Informationen finden Sie hier

Tag der Schulverpflegung am 23.09.2023

Am 23. September 2023 ist der Tag der Schulverpflegung und deutschlandweit machen sich 

unter dem Motto: „Vielfalt schmecken und entdecken“ Schulträger, Schulleitungen, 

Lehrkräfte, Schülerinnen und Schüler, Eltern und Speisenanbieter gemeinsam für besseres 

Schulessen stark.

In Sachsen sind zum 13. Tag der Schulverpflegung Schulträger, Schulen und Speisenanbieter 

eingeladen, diesen Tag mit eigenen Aktionen rund um das Essen und Trinken in Schule 

erlebbar zu machen.

detaillierte Infos hier

Veranstaltungstipps

26.09.2023: BIO kann jeder-Workshop „Vom Acker auf den Teller - Bio erleben und 

schmecken“ 

weitere Infos hier

26.09.2023: Online-Veranstaltung „Gemeinschaftsverpflegung im Spannungsfeld 

zwischen Vision und Wirklichkeit“ 

detaillierte Infos hier

07.11.2023: Fachtagung Kita- und Schulverpflegung in Leipzig

Informationen hier

Hinweise zu weiteren Veranstaltungen und Seminaren entnehmen Sie bitte 

unserer Rubrik Termine.
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