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Wir bieten spannende Veranstaltungen u.a. zum Thema Hygiene und Infektionsschutz in der Kita- und Schulverpflegung 

sowie Netzwerktreffen für Schulträger an. Wir laden Sie und Ihre Kolleginnen und Kollegen ein sich kostenfrei zu einer 

oder mehreren Veranstaltungen anzumelden. 
Das Team der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen 

 

13.05.2024 

16.00 – 18.00 Uhr 

Leipzig, Hybrid 

Kick Off: Tag der Kitaverpflegung 

Koch-Workshop und Mitmachaktion in Kooperation mit der 

Sarah-Wiener-Stiftung 
 

Inhalt: In diesem Jahr bieten wir im Rahmen unserer Mitmachaktion unter dem Motto 

„Clever frühstücken und vespern“ zum Tag der Kitaverpflegung einen 
Workshop in Kooperation mit der Sarah-Wiener-Stiftung an. Zusammen 

werden die Kochlöffel geschwungen und verschiedene Snacks aus saisonalen 

Zutaten und übrig gebliebenen Lebensmitteln wie Brotresten für das Frühstück 

oder das Vesper zubereitet. Den Teilnehmenden wird aufgezeigt, wie Kinder 

essen lernen, was hinter den drei Säulen der praktischen Ernährungsbildung 

steckt und wie wichtig es ist jedes Lebensmittel wertzuschätzen. Auch 

wertvolle Tipps und Tricks gegen Lebensmittelverschwendung werden den 

Teilnehmenden mitgegeben. 

 

Zielgruppe: Leitungen, pädagogisches Personal und Küchenfachkräfte von 

Kindertagesstätten und Einrichtungen der Kindertagespflege in Sachsen 

 

Referentin: Carmen Knoth, Ich kann kochen! – Trainerin der Sarah-Wiener-Stiftung 

Caterina Winter, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen 

 

Hinweis: Die Teilnahme am Workshop vor Ort ist auf 25 Personen begrenzt. Alle weiteren 

Interessierten können online teilnehmen. Weitere Informationen zu den 

Mitmachaktionen rund um den Tag der Kitaverpflegung und den Anmelde-

bogen finden Sie hier:  
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 www.vernetzungsstelle-sachsen.de/neuigkeit/mitmachaktion-zum-tag-der-

kitaverpflegung-am-9-mai-2024/ 

 

30.05.2024 

15.00 – 17.00 Uhr 

digital (Zoom) 

Hygieneanforderungen und Infektionsschutz in der Kita- und 

Schulverpflegung 
 

Inhalt: Hygiene und Infektionsschutz tragen zur Lebensmittelsicherheit bei und 

basieren auf lebensmittelrechtlichen Vorschriften. Zweck dieser Gesetze ist es, 

das Leben und die Gesundheit des Einzelnen und der Gemeinschaft zu 

schützen. Diese Ziele sollen mit Hilfe von Kenntnissen über eine gute 

Hygienepraxis und übertragbare Krankheiten sichergestellt werden. In diesem 

kostenfreien Online-Seminar erhalten die Teilnehmenden fundiertes Wissen 

über Betriebs-, Personal-, Lebensmittel- und Prozesshygiene, zur Reinigung 

und Desinfektion sowie zu gesundheitlichen Anforderungen an das Personal 

beim Umgang mit Lebensmitteln und die Pflichten für Beschäftigte in der 

Gemeinschaftsverpflegung gemäß Infektionsschutzgesetz (IfSG). Zudem 

werden rechtliche Unterschiede zwischen Lebensmittelunternehmer und 

pädagogischem Kochen mit Kindern erläutert und praktische Tipps für das 

Kochen mit Kindern unter Berücksichtigung von Hygieneaspekten gegeben. 

 

Zielgruppe: Leitungen und pädagogisches Personal von Schulen, Horten und Kitas, 

Koch/Köchin, Küchenmeister*in, hauswirtschaftliche Fachkraft, 

Verpflegungsmanager*in, interessierte Eltern 

 

Referentin: Dr. Sandra Eberling-Bender, Sächsisches Staatsministerium für Soziales und 

Gesellschaftlichen Zusammenhalt 

 

Hinweis: Mit der erfolgreichen Teilnahme an diesem Online-Seminar werden die gesetz-

lichen Anforderungen einer umfassenden Hygieneschulung, die gemäß Lebens-

mittelhygiene-Verordnung VO (EG) Nr. 852/2004 gefordert wird sowie die 

Folgebelehrung gemäß Paragraf 43 Absatz 4 des IfSG bestätigt. 
 

20.09.2024 

9.00 – 11.00 Uhr 

digital (Zoom) 

2. Online – Netzwerktreffen Schulverpflegung: Schulträger 

unter sich 
 

Inhalt: Wir bieten sächsischen Schulträgern einmal im halben Jahr die Möglichkeit sich 

rund um das Thema Schulverpflegung zu einem vorgegebenen Thema mit 

anderen Schulträgern auszutauschen. Zu Beginn geben wir Ihnen einen 

thematischen Einstieg. Im Anschluss gibt es die Möglichkeit sich in 

Kleingruppen individuell auszutauschen – entweder zu dem vorgegebenen 

Schwerpunktthema oder zu einem anderen Thema, dass Sie gerade in Ihrem 

beruflichen Alltag rund um die Schulverpflegung beschäftigt. 
 

Schwerpunktthema: wird nach dem 1. Online-Netzwerktreffen bekannt ge-

geben 

 

Zielgruppe: Verantwortliche für die Schulverpflegung bei privaten und öffentlichen Trägern 

 

Moderation: Sylvia Leitner, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Sachsen 
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